
… Quand est-il important pour un malade de Waldenström 
d’appeler très rapidement son hématologue ? 

 
 
 
Appeler très rapidement son hématologue dans les cas suivants : 
 
 

 D’une manière générale : 
 
Ganglions douloureux ou enflés, infection, toux forte, manque de souffle, fatigue 
excessive et brutale, perte de poids, forte transpiration, démangeaisons ou éruption 
cutanée fortes. 

 

 Pour un patient en aplasie (peu de globules blancs - neutrophiles < 500/mm3) : 
 
Fièvre 
Signes de gravité : frissons incontrôlables des quatre membres, diarrhée profuse, 
difficulté à respirer. 
Si l’hématologue a établi une ordonnance avec deux antibiotiques à ne prendre qu’en 
cas de fièvre > 38° : débuter immédiatement l’antibiothérapie et voir son hématologue 
24H après. 

 

 Pour un patient en thrombopénie ( peu de plaquettes) : 
 
Saignements de nez, saignements de bouche, saignement des gencives, purpura 
(taches pourpres) sur membre inférieur. 

 

 Pour un patient en anémie (peu de globules rouges) : 
 
Pâleur de la peau et des muqueuses (intérieur de la paupière inférieure, pulpe des 
doigts, gencives), selles foncées, vertiges, bourdonnements d’oreilles, vomissement 
de sang. 

 


